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सा᭥यवाद स᭥पूणᭅ संसार मᱶ सवᭅदा सवᭅᮧमुख का िवषय रहा है। आᳶथक,सामािजक और राजनीितक ᭃेᮢ मᱶ िवशेषतया जन 
साधारण के साथ िबना ᳰकसी भेदभाव के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ समानता का भाव रखना ही सा᭥यवाद का परम्   उे᭫य और ल᭯य है।समाज का 
ᮧ᭜येक ᳞िᲦ यᳰद इस ᮧकार कᳱ समतामूलकदृि᳥ िवकिसत कर ले तोसमाज सम᭭त ᮧकार के दुराचार, ᳞िभचार आᳰदसे मुᲦ हो अपने 
आदशᭅ ᭭वᱨप को पा सकता है। िव᳡ भर मᱶ अनेक समय पर अनेक ऐसे िच᭠तक, िवचारक एवं महापुᱧष ᱟए िज᭠हᲂने अपन-ेअपने ढंग से इस 
सा᭥यवादी दृि᳥कोण को अपनी वाणी दी और इसे समाज मᱶ ᭭थािपत करने का ᮧयास ᳰकया।  

कालᭅमासᭅउन दाशᭅिनकᲂ मᱶ से है जो अपने िवचार और चेतना के मा᭟यम से अपने समय को सवाᭅिधक ᮧभािवत करते हᱹ तथा 
लाखᲂ–करोड़ᲂ ᮧशंसकᲂ के ᳰदल पर राज करते ᱟए अपने जीवनकाल मᱶ ही ᳴कवदंित बन जाते हᱹ।᭭वभाव से भावुक वह ᳞िᲦ जीवन भर 
िवचारᲂकᳱ गंगा मᱶ गोते लगाता रहा। धमᭅ, दशᭅन, इितहास, राजनीित, िव᭄ान, मानव–᳞वहार आᳰद का पठन-पाठन और िच᭠तन-मनन 
ᳰकया।अपने दीघᭅएवं गहन अ᭟ययन के उपरांत उसने राजनीित, दशᭅन, अथᭅशाᳫ आᳰद िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ कुछ मौिलक िववेचनाएं ᮧ᭭तुत कᳱ 
ह,ᱹिजनके कारण आधुिनक दशᭅनशािᳫयᲂ मᱶ उसका ᭭थान अᭃु᭛ण है। उनके िवचारᲂ मᱶ सा᭥यता कᳱ सावना का एक ऐसा सोता बहता ᱟआ 
दीख पड़ता ह,ै िजसके कारण वह अपने समय के सबसे आधुिनक और मानवीय िवचारक नजर आते हᱹ। सामािजक समतावादी दृि᳥ के 
कारण उ᭠हᱶ दिलत-पीिड़त ᮰िमक-मजदूर वगᭅ का सᲬा पैरोकार माना जाता है। मासᭅ के दशᭅन के आधार पर िवकिसत राजनीित को 
आधुिनक समाजᲂ मᱶ सवाᭅिधक जगह िमलीहै।दुिनया के कई ऐसे देश हᱹ, जहां मासᭅवाद वहां कᳱ राजनीित कᳱ मुय िवचारधारा नहᱭ 
ह;ैइसके बावजूद ऐसा शायद कᳱ कोई देश होगा, जहां मासᭅ के िवचार राजनीित को ᮧभािवत न करते हᲂ।शोिषत और दिमत वगᭅ के ᮧित 
गहरी िन᳧ाऔर सामा᭠यजन कᳱ आवाज का ᮧतीक मासᭅका ᭭थान अ᭜य᭠त स᭥मानजनक है। 

कालᭅ मासᭅ िजस सा᭥यवाद कᳱ क᭨पना करते ह,ᱹ उसे साकार करने के िलए वह धमᭅ को अफ़ᳱम मानते ᱟए उससे बचने कᳱ बात 
करते हᱹ और इसका पᳯरणाम यह होता है ᳰक कालᭅ मासᭅ के सभी अनुयािययᲂ मᱶयह ᮧचाᳯरत हो गया ᳰक मासᭅवाद और धमᭅ का कोई मेल 
नही है। इसका ᭭प᳥ सा अथᭅ यह िनकाला गया ᳰक मासᭅवाद कᳱ अवधारणा मᱶ धमᭅ के िलए कहᱭ कोई ᭭थान नहᱭ है और धमᭅ को साथ लेकर 
मासᭅवाद के ᭭व᳘ अथाᭅत्   सा᭥यवाद कᳱ ᭭थापना नहᱭ हो सकती। जो ऐसा समझते हᱹ ᳰक धमᭅ से ᭒युत होकरहम सामन᭭य, सामर᭭य और 
मानववाद कᳱ संक᭨पना को सᲬे अथᲄ मᱶ पूणᭅ कर पाएंगे तो यह माᮢ एक ᮪म के अितᳯरᲦ कुछ नहᱭ यᲂᳰक धमᭅ को न तो जीवन से और न 
ही िवचारᲂ से िनकाला जा सकता है और न ही सा᭥यवाद कᳱ क᭨पना ही कᳱ जा सकती है। 

वेददृ᳥ा ऋिषयᲂ-मुिनयᲂ और मनीिषयᲂ ने समता को जीव᭠मुिᲦ का ᮧधान लᭃण ᭭वीकार ᳰकया है।ईशोपिनषद मᱶकहा गया ह-ै 
 

“य᭭तु सवाᭅिण भूता᭠या᭜म᭠येवानुप᭫यित, सवᭅभूतेषु चा᭜मानंततो न िवजुगु᭡सते। 
यि᭭मन् सवाᭅिण भूतािन आ᭜मैवाभूि᳇जानत:, तᮢ कोमोह: क: शोक एक᭜वमनुप᭫यत: ।” (६,७) 
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जो सम᭭त भूतᲂ को आ᭜मा मᱶ हीदेखता है तथा आ᭜मा को सम᭭त भूतᲂ मᱶ देखता है वह ᳰकसी से भी घृणा नहᱭकरता।त᭜ववेᱫा 
पुᱧष के िलये िजस काल मᱶ स᭥पूणᭅ भूत ᮧाणी आ᭜मा हीहो जाते ह,ᱹ अथाᭅत् जब ᮧाणी सबकोआ᭜मा ही समझने लगता है तब उस एक᭜वको 
देखने वाले के िलये कहाँ शोक, कहाँ मोह ? ऋवेद के इस कथन मᱶ ᳰकतनीउदाᱫ भावना ह-ै 

 
“समानी व आकृित: समाना ᱡदयािन व:,समानम᭭तु वो मनो यथाव: सुसहासित।” (१०/१९/१४) 

 
इसी ᮧकार अथवᭅवेद मᱶ कहा गया ह-ै 

“जनं िब᮪ती बᱟधािववाचसं नाना धमाᭅणां पृिथवी यथौकसाम,् 
सह᮲ं धारा ᮤिवण᭭य मे दुहांᮥुवेव धेनु: अनप᭭फुर᭠ती।” (१२/१/४५) 

 
एक रा᳦ एक पᳯरवार कᳱ क᭨पना – यही है वा᭭तिवक सा᭥यवाद, यही हैवा᭭तिवक एकता।इस ᮧकार शाᳫ कᳱ मयाᭅदा के 

अनुसार भगवत ᮧी᭜यथᭅया लोकसंᮕह कᳱ भावना से मोह और ᭭वाथᭅ से रिहत होकर, ᭠याययुᲦ िवषमताका ᳞वहार करते ᱟए भी सबमᱶ 
उपािधदोष से रिहत ᮩᳬ को समान भाव सेदेखना, तथा सम᭭त िवकारᲂ से रिहत होकर सम᭭त ᳇ं᳇ᲂ मᱶ सवᭅदासमतायुᲦ रहना ही यथाथᭅ 
सा᭥यवाद है।यही परम क᭨याण – परमा᭜मत᭜व कᳱᮧाि᳙ का साधन है।आज िजस सा᭥यवाद का हम ढोल पीट रहे ह,ᱹ िजस अनेकतामᱶ एकता 
के िलये रात ᳰदन नारेबाज़ी कर रहे हᱹ – उस सा᭥यवाद मᱶ, उस एकतामᱶ ई᳡र अथवा एकता तो कहᱭ है नहᱭ।िजस धमᭅिनरेपेᭃता पर रात 
ᳰदनगरमागरम बहसᱶ होती रहती हᱹ उसमᱶ धमᭅ कािनता᭠त अभाव होकर माᮢस᭥ᮧदायवाद का मह᭜व है।᭭वाथᭅमूलक होने के कारण आज का 
सा᭥यवादᳲहसामय हो गया है – भले ही वह ᳲहसा काियक हो, मानिसक हो अथवा वािचक हो।सा᭥यवाद के नाम पर राजनीित से ᮧेᳯरत 
और राजनेताᲐ ᳇ारा संचािलतसिमितयᲂ का गठन हो जाता हैजो कागज़ᲂ पर सा᭥यवाद के नो᭗स बनाकर अपनेकतᭅ᳞ कᳱ इित᮰ी मान 
लेती हᱹ।इन सिमितयᲂ का हर सद᭭य सा᭥यवाद परचचाᭅ पर माᮢ अपना ही अिधकार समझता ह,ै भले ही अपने उस अिधकार कᳱᮧाि᳙ के 
िलये उसे अपने िवपᭃी सद᭭य अथवा दल को साम दाम द᭛ड भेद ᳰकसीभी ᮧकार से परा᭭त करना पड़े।अथाᭅत् अपने दल के िवचारᲂ पर 
अिभमान औरदूसरᲂ का अनादर इस सा᭥यवाद का ᮧमुख अंग हो गया है।यह सा᭥यवाद कानारा आजकल कᳱ दलगत राजनीित का एक 
ᮧमुख नारा बनकर रह गया है और हर दल इसनारे से अपना ᭭वाथᭅ िस करने मᱶ लगा ᱟआ है। 

आधुिनक सा᭥यवाद िजसे हम मासᭅवाद कहते ह,ᱹ या कहता ह,ै यही न  ᳰक सबको समान भोजन िमल,े समानिशᭃा िमल,े 
᭭वा᭭᭝य के ᭃेᮢ मᱶ सबको समान सुिवधाएँ ᮧा᳙ हᲂ, कोई भूखा नंगा न रह,े ᳰकसी को अ᭭पृ᭫य न समझा जाए, ᳲलगभेद न ᳰकया जाए। 
ᮧ᭜येक मानव को मानवीय दृि᳥ से देखा जाए। लेᳰकन ऐसा करने या होने के िलए व᭭तुत: या होना चािहए और या नहᱭ, याधारण करने 
योय है और या ᭜या᭔य ह;ै इन िब᭠दुᲐ पर ग᭥भीरता के साथ िवचारकरने कᳱ आव᭫यकता है। सारे संसार मᱶ डंका बजा चुके मासᭅवाद का 
᭭व᳘ अभी तक ᭭व᳘ ही बना ᱟआ है और िवड᭥बना यह ᳰक ि᭭थित समय के साथ साथ और भी िवषमतापूणᭅ होती जा रही है। कारण यह है 
ᳰक आज ᳞िᲦ के जीवन मᱶ त᭜व᭄ान कᳱअपेᭃा भौितक सुखᲂ का मह᭜व अिधक है और तथाकिथत मासᭅवादी ᭭वयंिस ᳞ायाकारᲂ ᳇ारा 
धमᭅ और तᱬव को समझे िबना ᳰकनारे कर ᳰदए जाने का पᳯरणाम हैजबᳰक ᮰ुितस᭥मत सा᭥यवादत᭜व᭄ान और ई᳡रᮧाि᳙ के िलये ᳰकया 
गया एक उपाय है।ऐसी ि᭭थित मᱶराग-᳇ेष, मान-अपमान, लाभ-हािन, जय-पराजय, शᮢु-िमᮢ, ᳲनदा-᭭तुित, सुख-द:ुख जैसे ᳇᳇ंᲂ के िलये 
कोई ᭭थान नहᱭ रहता।  

शाᳫस᭥मत सा᭥यवाद मᱶ न अहंकार ह,ै नममता मोह, और न ही लोभ, यᳰद कुछ है तो वह है माᮢ क᭨याण ᮧाि᳙ कᳱ वहउदाᱫ 
भावना िजसके रहते सबमᱶ ᭭वत: ही समभाव बन जाताह,ैजहाँ काियक, वािचक या मानिसक ᳰकसी ᮧकार भी ᳰकसी का कोई अिहत हो ही 
नहᱭ सकता, यᲂᳰकभौितक सुख या ᭭वाथᭅ कᳱ कोई भावना ही वहाँ नहᱭ रहती।वही सा᭥यवाद गीताको मा᭠य है। “सह वीयᲈ करवावह”े तथा 
“सं वो मनांिस जानताम”् कᳱ उदाᱫभावना यही है।सबमᱶ इस ᮧकार का समभाव रखने वाले ᳞िᲦ को गीता मᱶयोगी कहा गया है  

 
सवᭅभूत᭭थमा᭜मानं सवᭅभूतािन चा᭜मिन ।इᭃते योगयुᲦा᭜मा सवᭅᮢ समदशᭅन: [६.२९] 

 
योग ᳇ारा ᭭वयं को वश मᱶकरने वाला योगी यᲂᳰक जीवमाᮢ मᱶ समदशᱮ हो जाता है इसिलये ᭭वयं कोᮧािणमाᮢ मᱶ तथा 

ᮧािणमाᮢ के द:ुख को ᭭वयं मᱶ अनुभव करता है।ऐसायोगी सबके साथ यथायोय सद् ᳞वहार करता ᱟआ िन᭜य िनर᭠तर सभी मᱶ 
अपने᭭वᱨपभूत एक ही अख᭛ड चेतन आ᭜मा को देखता ह,ैयही समदृि᳥ है।जैसे वाय,ु तेज, जल और पृिथवी आकाश से ही उ᭜प᳖ ह,ᱹ आकाश 
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ही उनका परमआधार ह,ै वे सब आकाश के ही एक अंश मᱶ ि᭭थत ह,ᱹ और आकाश ही उन सबमᱶ᳞ा᳙ ह,ै उसी ᮧकार सम᭭त भूत आ᭜मा से ही 
उ᭜प᳖ ह,ᱹ आ᭜मा ही उनकापरम आधार ह,ै वे सब आ᭜मा मᱶ ही ि᭭थत ह,ᱹ और आ᭜मा ही उन सबमᱶ ᳞ा᳙है | इस ᮧकार एकमाᮢ सवᭅ᳞ापी 
अन᭠त चेतन आ᭜मा से िभ᳖ कुछ भी नहᱭहै। इस ᮧकार कᳱ समानता ही सब भूतᲂ मᱶ आ᭜मा को देखना और सब भूतᲂ कोआ᭜मा मᱶ देखना 
है।यह सोचना ᳰक सम᭭त ᳰᮓयाएँ मेरी ही क᭨पना हᱹ औरमᱹ परमा᭜मा से सवᭅथा अिभ᳖ ᱠँ – सम᭭त जगत को आ᭜ममय देखना है। 

इस ᮧकार समता का स᭥ब᭠ध ᮧधानतया आ᭠तᳯरक भावᲂ से ह,ै सवᭅᮢसमदशᭅन से है – समवतᭅन से नहᱭ।इस समता का रह᭭य 
इतना गूढ़ है ᳰक ᳰकᳰᮓया और ᳞वहार मᱶ भेद रहते ᱟए भी इसमᱶ कोई बाधा नहᱭ आने पाती।देशकाल जाित और पदाथᲄ कᳱ िभ᳖ता के 
कारण बा᳭᳞वहार मᱶ िभ᳖ता तो᭠यायसंगत और आव᭫यक है।देश काल जाित और कुटु᭥ब का अिभमान ᭜याग कर सबकᳱसमभाव से सेवा 
करना ही वा᭭तिवक सा᭥यवाद है।जो सवᭅᮢ समदृि᳥ ह,ै ᳞वहार मᱶ अपना पराया होते ᱟए भी जो सवᭅᮢसमबुि रहता ह,ै िजसका 
समि᳥ᱨप सम᭭त संसार मᱶ आ᭜मभाव है वही सᲬासा᭥यवादी है।गीता मᱶ कहा गया ह-ै 

 
इहैव तैᳶजत: सगᲃ येषां सा᭥ये ि᭭थतं मन: । 
िनदᲃषं िह समं ᮩ᮳ा त᭭माद् ᮩ᮳ािण ते ि᭭थता: [५.१९] 
 

समभाव मᱶ ि᭭थत मन वाले जीिवत अव᭭था मᱶ ही सृि᳥-िवजय कर लेते ह,ᱹ अथाᭅत् मुᲦ हो जाते हᱹ।यᲂᳰक ᮩᳬ पᭃपातरिहत तथा 
समदशᱮ ह,ै इसिलये उसका अनुकरण करने वाले उसी मᱶ ि᭭थत होते हᱹ।जैसे ᳰकसी भी अंग मᱶ चोटलगने पर या उसकᳱ संभावना होने पर 
मनु᭬य उसके ᮧतीकार कᳱ चे᳥ा करता हैउसी ᮧकार समतावादी ᭄ानी पुᱧष ᳰकसी भी जीव अथवा समुदाय पर िवपिᱫपड़ने पर उसके 
ᮧतीकार कᳱ यथायोय चे᳥ा करता है | यही कारण है ᳰक इसᮧकार से िजनकᳱ सवᭅᮢ सम बुि हो जाती है वे इसी ज᭠म मᱶ संसार कोजीतकर 
ज᭠म मरण के चᮓ से मुᲦ हो जातेहᱹ। 

स᭜व, रज, तम इ᭠हᱭ तीन गुणᲂ मᱶ राग ᳇ेष मोहाᳰद सम᭭त दोष समािहतहᱹ।समदृि᳥ रखने वाला इन तीनᲂ ही गुणᲂ से रिहत हो 
जाता ह-ै 

 
“अहंसवᭅ᭭य ᮧभवो मᱫ: सवᲈ ᮧवतᭅते।इित म᭜वा भज᭠ते मां बुधाभावसमि᭠वता: ॥” (१०/८) 

 
इस सम᭭त जगत को ई᳡र से ᳞ा᳙ देखने वालापुᱧष ही समतावादी होता है “ईशावा᭭यिमदं सवᲈ यᳲ᭜कच जग᭜यां जगत्।” वा᭭तव 

मᱶ समता ही सवᲃᲬ ᭠याय ह,ै ᭠याय ही स᭜य ह,ै स᭜य परमा᭜मा का᭭वᱨप ह,ै और जहाँ परमा᭜मा है वहाँ नाि᭭तकता, अधमᭅ, काम, ᮓोध, 
लोभ, मोह, कपट, ᳲहसा आᳰद दुगुᭅणᲂ के िलये ᭭थान ही नहᱭ रहता।वहाँ स᭥पूणᭅअनथᲄ का सवᭅथा अभाव होकर ᭭वत: ही स᭞गुणᲂ का िवकास 
हो जाता है | समता अमृत है तो िवषमता िवष।सवᭅᮢ परमा᭜मबुि होने के कारण अ᭜य᭠तिवलᭃण ᭭वभाव वाले िमᮢ, शᮢ,ु सᲯन पापी 
आᳰद के आचरण ᭭वभाव ᳞वहारआᳰद के भेद का िजस पर कोई ᮧभाव नहᱭ पड़ता, िजसकᳱ बुि मᱶ ᳰकसी समयᳰकसी भी पᳯरि᭭थित मᱶ, 
ᳰकसी भी िनिमᱫ से भेद भाव नहᱭ आता, जो शᮢु से᳇ेष नहᱭ रखता न ही िमᮢ से पᭃपात करता ह,ै जो मान मᱶ उ᭠मᱫ नहᱭहोता और 
अपमान से कतᭅ᳞ िवमुख नहᱭ होता, शीतो᭬ण सुख दुःख सभी अव᭭थाᲐमᱶ समान रहता है वही समबुि होता है। उसके मन मᱶ सम᭭त भूतᲂ 
के ᮧित᭭वाथᭅ रिहत ᭭वाभािवक मैᮢी व दया का भाव होता ह,ैवह ᳞िᲦ पूणᭅकाम हो जाता है। वह ᮧ᭜येकअव᭭थामᱶ स᭠तु᳥ रहता है।यही 
कारण है ᳰक उसमᱶ ᳰकसी भी ᮧकार केदुगुᭅण अथवा दुराचार कᳱ संभावना नहᱭ रहती। 

गीता का सा᭥यवाद सवᭅᮢ ई᳡र के दशᭅन कराता है।इसमᱶ पगपग पर धमᭅ कᳱ पुि᳥ तथा अᳲहसा का ᮧितपादन होता है।᭭वाथᭅ का 
इसमᱶलेश भी नहᱭ है। इसमᱶ कहᱭ भी आ᭠तᳯरक भेद न होकर सवᭅᮢ आ᭜मा कोअिभ᳖ देखने कᳱ िशᭃा है।इसका ल᭯य है अिभमानशू᭠यता के 
᳇ाराआ᭟याि᭜मक सुख का अनुभव करके ई᳡र को ᮧा᳙ करना।यᳰद आज के सा᭥यवादीगीता के समतामूलक िसांत का एक अंश भी अपना 
लᱶ तो ऊँच-नीच, छुआ-छूत, अपना-पराया जैसे सम᭭त झगड़े बᱟत सीमा तक समा᳙ हो जाएँ।ᮧािणमाᮢसुख व शाि᭠त का जीवन ᳞तीत 
करसके तथा हमारे मनीिषयᲂ कᳱ एक समान मन ववाणी होने कᳱ कामना पूणᭅ हो जाए। ᮰ी ᮰ी रिवशंकर जीकहते हᱹ ᳰकआधुिनकसा᭥यवाद 
के ᮧणेता कालᭅ मासᭅ, लेिनन एवं माओ᭜स ेतंुग के समय से भीकाफᳱ पहले भारतवषᭅ मᱶ एक ऐितहािसक महापुᱧष का ᮧादुभाᭅव ᱟआ था, 
िज᭠हᲂने न केवल गरीब, असहाय एवं दिलतᲂ पर होने वाले अ᭜याचारᲂ का िवरोधᳰकया, उनके िहतᲂ के िलए संघषᭅ ᳰकया बि᭨क त᭜कालीन 
धाᳶमक पाखंड एवंथोथे कमᭅ कांडᲂ का भी िवरोध ᳰकया और बदले मᱶ समाज मᱶ उिचत रीित ᳯरवाजᲂके ᮧचलन के िलए लोगᲂ को ᮧेरणा दी। 
वह महापुᱧष थे ᮰ी कृ᭬ण,िजनकोिह᭠दू परायण जनता भगवान का अवतार मानती है। जैसा ᳰक सवᭅिवᳰदत है सा᭥यवादकᳱ मूलभूत धारणा 
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ह,ै मनु᭬य मनु᭬य सब समान ह,ᱹ इनमे ऊंच-नीच का कोई भेदनहᱭ है और जो समाज के कमजोर तबकᲂ पर अ᭜याचार करता ह,ै उसे सजा 
िमलनी हीचािहए। इसके साथ ही हमारी कोिशशहो ᳰक हम एक ऐसे समाज का िनमाणᭅ कर सकᱶ , िजसमे ᭭वाथᭅपरकता, एक ही ᳞िᲦ 
अथवा पᳯरवार का िनरकंुश एवं ठाट-बाट काशासन नहᱭ हो। न ही ᳰकसी तरह का उ᭜पीडऩ हो। ᮰ी कृ᭬ण ने अपने काल मᱶयही सब ᳰकया। 
उनके जीवन से हमᱶ यह िशᭃा िमलती है ᳰक कैसे उ᭠हᲂने आज से ५०००साल पहले इन िसा᭠तᲂ एवं िवचारᲂ के ᮧित अपनी 
ᮧितबतादशाᭅयी थी। 

गीताधमᭅ और मासᱮवादशीषᭅकअपनेआलेखमᱶ᭭ वामी सहजान᭠द सर᭭वतीकहतेहᱹᳰकमासᭅ का सा᭥यवाद भौितक होने के कारण 
हलके दजᱷ का ह,ै तु᭒छ है गीताके आ᭟याि᭜मक सा᭥यवाद के मुकािबले मᱶ। गीता मᱶ ᮧाय: बीस जगह या तो सम श᭣द का ᮧयोग िमलता हैया 
उसी के मानी मᱶ तु᭨य जैसे श᭣द का ᮧयोग। दूसरे अ᭟याय के ३८वᱶ तथा४८वᱶ, चौथे के २२वᱶ, पाँचवᱶ के १८-१९वᱶ, छठे के ८, ९, १३, २९, 
३२, ३३वᱶ, नवᱶ के २९वᱶ, बारहवᱶ के १३, १८वᱶ, तेरहवᱶ के ९, २७, २८वᱶ, चौदहवᱶ के २४वᱶ तथा अठारहवᱶ के ५४वᱶ ᳣ोकᲂ मᱶ सम, सम᭜व 
या सा᭥यश᭣द आया है। ᳰकसी-ᳰकसी ᳣ोक मᱶ दो बार भी आया है। चौदहवᱶ के २४वᱶ᳣ोक मᱶ सम के साथ ही तु᭨य श᭣द भी आया है और २५वᱶ 
मᱶ िसफᭅ  तु᭨यश᭣द ही दो बार िमलता है।इनमᱶ केवल छठे के १३वᱶ ᳣ोक वाला सम श᭣द 'सीधा' (Straight) के अथᭅ मᱶ ᮧयुᲦ ᱟआ है। 
इसिलए उसका सा᭥यवाद सेकोई भी ता᭨लुक नहᱭ है। शेष सम श᭣दᲂ या उ᭠हᱭ के अथᭅ मᱶ ᮧयुᲦतु᭨य श᭣दᲂ का सा᭥यवाद से संबंध जᱨर जुड़ 
जाता है। यᳰद असᲦ, अनासᲦ, पᳯर᭜यागी या पᳯर᭜याग आᳰद श᭣दᲂ को, जो सम के ही अथᭅ मᱶ - उसी अिभᮧायसे ही - ᮧयुᲦ ᱟए ह,ᱹ भी 
इसी िसलिसले मᱶ िगन लᱶ; तब तो गीता केअंग-ᮧ᭜यंग मᱶ यह बात पाई जाती है। पाँचवᱶ अ᭟याय के १८-१९ - दो - ᳣ोकᲂ मᱶ जो कुछ कहा है 
वह तो दशᭅन या ᭄ाना᭜मक ही है।यᲂᳰक वहाँ साफ ही िलखा है ᳰक पंिडत लोग समदशᱮ होते या सम नाम कᳱ चीजको ही देखते ह,ᱹ 'पंिडता: 
समदᳶशन:', 'सा᭥ये ि᭭थतं मन:।' छठे अ᭟याय के८-९᳣ोकᲂ मᱶ भी 'समलो᳧ा᭫मकांचन:', 'समबुिᳶविश᭬यते' के ᳇ाराकुछ ऐसा ही कहा है। 

᮰ी अरिव᭠द जी गीता-ᮧब᭠ध मᱶ अपना मत ᮧकट करते ᱟए कहते हᱹ ᳰक भारतीय सं᭭कृित मᱶ िजस कᱧणा कᳱ बात कᳱ गई है वह 
आयᭅ योाᲐ के शौयᭅ का ᮧाण होती ह,ै जो ᳰकसी मरे को नहᱭ मारा करती , बि᭨क दुबᭅल,दीन ,पीिडत,पराभूत ,आहत और िगरे ᱟए कᳱ 
सहायता और रᭃा करतीहै । परंतु वह भी दैवी कᱧणा कᳱ है जो बलशाली पीड़क और धृ᳥ अ᭜याचरी कोमार िगराती ह।ै [गीता-ᮧब᭠ध, पृ. 
५७] और यही सा᭥यवादी अथवा मासᭅवादी अवधारणा का भी ᮧयोजन है। 

᮰ीमद्   भगव᭞ गीता मᱶ दृ᳥ सा᭥यदृि᳥ आ᭟याि᭜मक आधार पर अवि᭭थत है जबᳰक मासᭅवादी अवधारणा धमᭅ को अलग रखकर 
सा᭥यवाद के भौितक त᭜व पर अिधक अवलि᭥बत दीख पड़ती ह,ै लेᳰकन यह अ᭠तर केवल उपरी ह;ै अ᭠त:पᭃ इससे कुछ िभ᳖ है। मासᭅवाद 
अिन᳡रवादी नहᱭ है और न ही धमᭅ के अि᭭त᭜व को अ᭭वीकार ही करता है। उनका उे᭫य तो माᮢ इतना है ᳰक धमᭅ मनु᭬य को भायवादी 
बना देता ह,ै जो उसे ᳰकसी भी अव᭭था मᱶ ᭭वीकार नहᱭ यᲂᳰक यहᱭ से शोषण, अ᭠याय और असमानता का ᮧार᭥भ होता है। मासᭅवाद का 
असली काम िनरी᳡रता का ᮧचार करना नहᱭ ह।ै उसका तो काम शोिषतᲂ एवं पीिड़तᲂ को, कमानेवालᲂ को िशिᭃत तथा वगᭅ चेतनायुᲦ 
करना है। जो लोग मासᭅवाद को धमᭅ का िवरोधी कहते ह,ᱹ शायद उ᭠हᱶ गीता-ᮧदᱫ धमᭅ के वाि᭭᭜वक मायने अभी तक समझने मᱶ समथᭅ नहᱭ 
हो पाए। ᭭वामी सहजान᭠द सर᭭वती जी का भी यही कथन है ᳰक गीता मᱶ जो धमᭅ बताया गया है वह तो वतᭅमान धमᭅ से जुदा ही है, 
इसिलए उसके साथ धमᭅ का िवरोध नहᱭ है।[᭭वामी सहजान᭠द सर᭭वती, ᭔योितकलश, प.ृ२२९] 

एक ᭭थान पर लेिनन पादरी, पुरोिहतᲂ तक को अपनी पाटᱮ मᱶ लेने कᳱ बात करते ह,ᱹ बशतᱷ ᳰक उनका ᮧधान कमᭅ धमᭅᮧचार न 
होकर पाटᱮ के कायᭅᮓम को पूरा करना हो, तो ᳰफर उन पर धमᭅ अथवा ई᳡र का अिव᳡ासी होने का आरोप ᭭वयं िनराधार हो जाता है। 
बात लेवल इतनी है ᳰक युगᲂ-युगᲂ से धमᭅ को िजस ढंग से ᳞ायाियत ᮧचाᳯरत एवं धमᭅ के तथाकिथत ᭭वयंभू ठेकेदारᲂ ने एक साधन बना 
दुᱧपयोग ᳰकया ह;ै उसी खतरे को देखते ᱟए मासᭅवाद धमᭅ को अलग रखने कᳱ बात करते रहे हᱹ। 

वाि᭭᭜वक सा᭥यवाद कᳱ ᭭थापना के िलए समाज मᱶ हो रहे ᮧ᭜येक ᮧकार के भेदभाव को न᳥ कर समाजवाद ᭭थािपत करनी होगी, 
लेᳰकन ᳰदनकर के श᭣दᲂ मᱶ जब तक सभी मनु᭬यᲂ मᱶ सुख-भाग सम नहᱭ होगा; तब तक यह ि᭭थित संभव नहᱭ- 

 
शांित नहᱭ तब तक जब तक, सुख-भाग न नर का सम हो, 
नहᱭ ᳰकसी को बᱟत अिधक हो, नहᱭ ᳰकसी को कम हो.”[कुᱧᭃेᮢ,सगᭅ,२ पृ.९१] 
 

᳞िᲦगत सुखᲂ कᳱ ᮧाि᳙ कोई मुि᭫कल और बड़ा काम नहᱭ, कᳯठन और बड़ा काम तो संसार के सभी मनु᭬यᲂ के सुख के िलए कमᭅ 
करना होता है। का᳞कृित कुᱧᭃेᮢ कᳱ रचना करने वाले िह᭠दी के सुᮧिस किव अपनी सा᭥यवादी दृि  ᳥ के िलए यात हᱹ, िज᭠हᲂने 
महाभारत के यु को आधार बनाकर आधुिनक स᭠दभᭅ लेते ᱟए यु कᳱ अिनवायᭅता के ᮧ᳤  को इन श᭣दᲂ मᱶ सामने रखा ह-ै 
 
यु को तुम िन᭠᳒ कहते हो मगर, जब तलक हᱹ उठ रही ᳲचनगाᳯरया ँ
िभ᳖ ᭭वाथᲄ के कुिलश-संघषᭅ कᳱ, यु तब तक िव᳡ मᱶ अिनवायᭅ है।[कुᱧᭃेᮢ,सगᭅ २,पृ.१९] 
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‘कुᱧᭃेᮢ’ ᳰदनकर के समᮕ उपिनवेशवाद िवरोधी का᳞ ᳲचतन का भावबंध है िजसमᱶ उपिनवेशवाद का आᳶथक शोषण मुय पᭃ 
ह-ै 

 
“सुखसमृि का िवपुल कोष, संिचत कर कल, बल, छल से,  
ᳰकसी ᭃुिधत का ᮕासलूट, धन लूट ᳰकसी िनबᭅल से,  
िहलो, डुलो मत, ᱡदय रᲦ, अपना मुझको पीनेदो,  
अचल रहे सा᮫ा᭔य शांित का िजयो और जीने दो.”[कुᱧᭃेᮢ,सगᭅ ३,पृ.२२] 
 

गीता मᱶ िजस यु के िलए कृ᭬ण अजुᭅन को ᮧेᳯरत कर रहे ह,ᱹ वह ᳞िᲦगत बदले कᳱ भावना अथवा वैिᲦक सुख और साधनᲂ कᳱ 
ᮧाि᳙ के िलए नहᱭ बि᭨क धमᭅ, स᭜य और सामािजक भावना के िलए ᭠याय ᭭थापना के िलए है।  

ᳰदनकर जी भी यही मानते हᱹ ᳰक यह यु कुछ ᳞िᲦयᲂ के िलए नहᱭ था बि᭨क इसका अि᭠तम ल᭯य सम᭭त मानव-समाज को 
सुख ᮧदान करना था, जो एक कᳯठन कायᭅ होता है। कुᱧᭃेᮢ मᱶ सामािजकता कᳱ इस भावना को इन श᭣दᲂ मᱶ िपरोया ह-ै 

 
इस िविवᲦ आहत वसुधा को अमृत िपलाना होगा, 
अिमत लता-गु᭨मᲂ मᱶ ᳰफर से सुमन िखलाना होगा। 
हरना होगा अ᮰-ुताप हत-ब᭠धु अनेक नरᲂ का, 
लौटाना होगा सुहास अगिणत- िवष᭛ण अधरᲂ का। [कुᱧᭃेᮢ,सगᭅ ७,पृ.१२३] 
 

इसिलए मनु᭬य को केवल अपने ᳞िᲦगत सुख-दुख को न देखकर सम᭭त समाज के दुख-ददᭅ को दूर करने का उपᮓम करना 
चािहए; यही समाजवाद का वा᭭तिवक उे᭫य है। किव ᳰदनकर कृत कुᱧᭃेᮢ मᱶ भी᭬म युिि᳧र से कहते ह-ᱹ  

 
िनजको ही देखो न युिि᳧र, देखो िनिखल भुवन को । 
᭭ववत्   शाि᭠त-सुख कᳱ ईहा मᱶ, िनरत ᳞ᮕ जन-जन को।। [कुᱧᭃेᮢ,सगᭅ ७, प.ृ१०५] 
 

मनु᭬य के संघषᭅ से बचा कर िनकलने कᳱ ᮧवृित के कारण अजुᭅन कᳱ तरह ᭜याग, तप और िभᭃा मांग कर जीवन यापन करने कᳱ 
बात पर कहा गया ह-ै 

᭜याग, तप िभᭃा ? बᱟत ᱠँ जानता मᱹ भी, मगर, ᭜याग, तप, िभᭃा, िवरागी योिगयᲂ के धमᭅ ह;ᱹ 
संकटकाल मᱶ वीरᲂ का माᮢ एक ही धमᭅ है और वह है हाथ मᱶ शᳫ उठाकfर युभूिम मᱶ ᮧ᭭तुᱫ हो जाना। और यᳰद वह ऐसे समय 

मᱶ भी पाप और पु᭛य के संशय मᱶ उलझा रहे तो यह कदािप ᮰ेय᭭कर नहᱭ। यᲂᳰक- 
 

पातकᳱ न होताहै ᮧबु दिलतᲂ का ख᭙ग,पातकᳱ बताना उसे दशᭅन कᳱ ᮪ाि᭠त ह,ै 
शोषण कᳱ ᮰ृंखला के हेतु बनती जो शांित,यु है यथाथᭅ मᱶ व भीषण अशांित ह ै
सहना उसे ही मौन हार मनुज᭜व को ह,ैईश कᳱ अव᭄ा घोर,पौᱧष कᳱ ᮰ांित ह।ै 

[कुᱧᭃे ,ᮢसगᭅ ३,पृ.३२] 
 

लेᳰकन यह तुम जैसे वीरᲂ के िलए कदािप शोभा और ᮰ी का कारण नहᱭ हो सकता- 
ब, िवदिलत और साधनहीन को ह ैउिचत अवल᭥ब अपनी आह का; 
िगड़िगड़ाकर ᳰक᭠तु माँगे, भीख यᲂ वह पुᱧष, िजसकᳱ भुजा मᱶ शिᲦ हो ? 

       [कुᱧᭃे ,ᮢसगᭅ,२,पृ.१९] 
 
किव ᳰदनकर कᳱ धारणा है ᳰक अि᭠तम उे᭫य माᮢ भौितक सा᭥यवाद नहᱭ बि᭨क अ᭟याि᭜मक सा᭥यदृि᳥ ह,ै जो मानवता का परम्   

ल᭯य ह,ै जो आ᭜म᭜याग और कामनाᲐ को सीिमत कर ही पाया जा सकता है। तभी ऐसा युग आएगा जब शोषण, अनाचार और अ᭜याचार 
समा᳙ होगा- 

 
मनुज के ᮰म के अप᳞य कᳱ ᮧथा ᱧक जाए,  



सा᭥यवाद बनाम ्मा सᭅवाद :᮰ीमगव᳄ीताऔर कुᱧᭃे  ᮢके स᭠दभᭅ मᱶ                                      VolUme - 5| ISSUe - 1 | aUgUSt- 2017 

_____________________________________________________________________           

________________________________________________________________________________________ 
 

Available online at www.lbp.world 
 

6 
 

सुख-समृि-िवधान मᱶ नर के ᮧकृित झुक जाए[कुᱧᭃेᮢ,सगᭅ,६,पृ.८४] 
 

और सा᭥यवाद के इसी भाव के िलए ई᳡र से ᮧाथᭅना करता ᱟए ᳰदनकर जी पूछते ह-ᱹसा᭥य कᳱ वह रि᭫म िᳩध उदार, कब 
िखलेगी िव᳡ मᱶ भगवान। किव ᳰदनकर ने अपनी रचना कुᱧᭃेᮢ मᱶ कहा है ᳰक गीता का िन᭬काम कमᭅ ᳞िᲦगत ᭭वाथᭅ नहᱭ अिपतु 
सामािजक सुख और ᭠याय कᳱ ᭭थापना के िलए अ᭜य᭠त आव᭫यक एवं क᭨याणकारी है।– 

 
बुला रहा िन᭬काम कमᭅ वह, बुला रही है गीता। 
बुला रही है तु᭥हे आतᭅ हो मही समर संभीता॥[कुᱧᭃेᮢ,सगᭅ ७,पृ.१२२] 
 
किव कᳱ संक᭨पना है ᳰक धरती पर ऐसी ᳞व᭭था बनेगी- 
 
᮰ेय होगा मनुज का समता-िवधायक ᭄ान, ᳩेह-िसि᭠चत ᭠याय पर नव िव᳡ का िनमाᭅण। 
एक नर मᱶ अ᭠य का िन:शंक, दृढ़ िव᳡ास,  धमᭅदी᳙  मनु᭬य  का  उᲰवल  नया  इितहास। 
समर शोषण, ᮳ास कᳱ िवᳯरदावली से हीन,  पृ᳧  िजसका  एक  भी  होगा न दध मलीन। 
मनुज का इितहास, जो होगा सुधामय कोष, छलकता  होगा  सभी  नर  का जहां स᭠तोष।  

[कुᱧᭃे ,ᮢसगᭅ ६, पृ.८४] 
 

᮰ीमग᳄ीता का ममᭅ जानने वाले इस बात को बेहतर समझते हᱹ ᳰक धमᭅ एक िनपᱷᭃ जीवन मू᭨य है और यह सा᭥यदृि᳥ पर 
अवलि᭥बत है। कुᱧᭃेᮢ मᱶ सा᭥य के िलए ही शंखनाद होता है। िवषमता और अ᭠याय ही इनकᳱ दृि᳥ मᱶ सभी लशेᲂ और युᲂ कᳱ जड़ है और 
यही अवधारणा आधुिनक मा सᭅवादी दशᭅन कᳱ भी है। गीता मनु᭬य को सदा िनभᭅयता का स᭠देश है।व᭭तुत: गीता सा᭥यवाद कᳱ आधारभूत 
पीᳯठका है औरगीताधमᭅको सावᭅभौमधमᭅसारेसंसार काधमᭅ-माननेऔर कहने मᱶ लेशमाᮢ भी आशंका नहᱭ। ᭭वयं योगे᳡र कृ᭬ण का 
᮰ीमग᳄ीता के चतुथᭅ अ᭟याय मᱶ ᳰदया गया यह वचन सामर᭭य, सामन᭭य और सामंज᭭य कᳱ दृि᳥ से युᲦ सा᭥यवाद का अपूवᭅ उ᭞ घोष ह-ै 

 
यदा यदा िह धमᭅ᭭य गलािनभᭅवित भारत । 
अ᭤यु᭜थानमधमᭅ᭭य तदा᭜मानं सृजा᭥यहम्   ॥ 
पᳯरᮢाणाय साधुनां िवनाशाय च दु᭬ कृताम ् । 
धमᭅसं᭭थापनाथाᭅय  स᭥भवािम  युगे  युगे॥ 
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